Neusserin im Klub
langer Menschen

Von KRISTIN SCHMIDT

Diisseldorf - ,Spielen Sie Bas-
kethall?“ Bine Frage, die Silke
Liztkehdlter {40} stindig hirt.
Ihre Antwort: ,Nein, aber
spielen Sie etwa Minigolf?*
Die Neusserin ist 1,90 Meter’
grof und Mitglied im KLM,
dem Kiub langer Menschen im
Grofraum Diisseldorf. Im EX-
PRESS-Gesprich verriit die
40-J4dhrige, welchen Heraus-
forderungen Menschen in .
LUherlinge trotzen miissen.

as fangt ja schon bei Kiei-
nigkeiten an“, weif} Silke

Litkeholter, die mit 14 Jahren

schon 1,86 Meter grofl war und
heute stolze 1,90 Meter misst.

Jdm Auto muss der Sitz ganz.

nach hinten gestellt werden,
auf der Riickbank kann keiner
mehr sitzen, Durc '
Tiiren muss man
hen. In normalen Boutiquen
und bei Kaufhausketten kon-
nen wir auBer Accessoires
nichts einkaufen. Kleidung und
Schuhe gibt's meist purim Spe-
zialgeschiift. Das kann teuer
werden.”

Und weiter: .,Im Flieger sind
die Siize zu eng, Betien im Ho-
tel zu kurz. Stithle und Tische
{m Café sind oft viel zu niedrig.
Das kann bei iangerem Sitzen
schmerzhaft werden.”

Ein Schicksal, das Silke Lt
kehdlter mit vielen teilt. Denn
die Deutschen werden im

Hat schon beim Einsteigen in Thren Wagen so einige Probleme

Schnitt immer groBer. ,Trotz

dem muss man sich dran ge-
wokhnen, so groB zu sein®, weil
die Neusserin. Sie erinnert sich
noch gut: ,Als Teenager wollte
kaum ein Junge mit mir in der
Tanzstunde tanzen. Das war

" hart.
U sich ,auf Augenhdhe un-

terhalten zu koénnen”, trat sie
“dem Klub bei. Der versteht sich
als reiner Freizeitverein. Littke-
holter; ,Wir sind keine Partner-
vermittlung -~ wenngleich sich
bei uns schon Paare gefunden
haben.” So wie sie selbst, die

 mit fhrer Linge: Silke Litkehdlter

hier ihren Mann Thorsten ken-
nenternte. Er ist mit seinen 2,14
Metern der Gréfite im Klub.
,Seit ich thn kenne, traue ich
mich, endlich wieder Schuhe
mit Absatz anzuzichen.”

Der KLM organisiert neben
dem Stammtisch (jeden ersten
Freitag im Monat im Bastian’s)
auch gemeinsame - Utlaube,
Ausfliige oder Bowlingabende.
Wer den KILM kennenlernen
mochte, kann dies am Freitag,
4, Februar, ab 19.30 Uhrim Café
Bastian's, Carlsplatz 24, tun.
www.kim-duesseidorf.de.

Durch Tiiren, die nicht mmdestens 21
hoch sind, muss Silke Liitkehdlterim
biickt gehen Fotos: Bernt




